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Волгоград, 2025 

Пояснительная записка  

к учебному плану основной образовательной программы  

уровня основного общего образования  

муниципального общеобразовательного учреждения  

« Средняя школа № 84 Центрального района Волгограда»  

на 2025/2026 учебный год. 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения « Средняя школа 

№ 84 Центрального  района Волгограда»  (далее МОУ СШ № 84) уровня основного 

общего образования разработан на основе следующих нормативных документов: 



• ФедеральногоЗаконаот29.12.2012№273-ФЗ"ОбобразованиивРоссийскойФедерации" (с 

изменениями и дополнениями). 

Приказы Министерства просвещения Российской Федерации: 

• Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования: от 31 мая 2021 г. № 287 (с изменениями от  18.07.2022 N 568) 

• Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования: от 16 ноября 2022 г. № 993 (с изменениями от 18.05.2023 № 370) 

• О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704  

• О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования: от 18 июня 2025 г.  467; 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

• Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания». 

• Уставом школы. 

• Основной образовательной программы основного общего образования муниципального 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 84 Центрального района 

Волгограда». 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет не 

менее 5058 академических часов и не более 5848 часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе. 

На основании обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования учебный план в 2025/2026 учебном году 

определяет образовательное пространство для обучающихся 5-9 классов. 

Учебный год в МОУ СШ № 84 начинается 01.09.2025 г.и заканчивается 26.05.2026 г. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5 – 9 классов проводятся по 6 – ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе –32 часа, в 6 классе– 33 часа, в7 классе– 35 часов, в 8-9 классах– по 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Особенности преподавания отдельных предметов в 2025/2026 учебном году 

- проведение учебных занятий по «Иностранному языку (английскому)» в 5-9 х 

классах осуществляется деление класса на две группы. 

- проведении учебных занятий по учебному предмету «Труд (технология)» в 5-7 х 

классах осуществляется деление класса на две группы, 8-9 классы по одной группе. 

- учебный предмет «Математика» на уровне основного общего образования изучается через 



реализацию учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9 

классах. 

- в целях реализации содержания учебного модуля «Введение в новейшую историю 

России» время на изучение учебного предмета«История» в 9 классе дополнено 0,5 часами в 

неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

- на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5 – 9 классах выделено 2 часа. 

Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется в рамках внеурочной 

деятельности спортивно-оздоровительного направления. Обучающиеся 5-9 классов, 

освобожденные по медицинским показаниям от физической культуры, изучают учебный 

предмет «Физическая культура» на теоретическом уровне. 

По результатам мониторинга родителей (законных представителей) обучающихся5-9 

классов потребность в изучении учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература» , изучение второго иностранного отсутствует. 

Особенности использования часов части,  

формируемой участниками образовательных отношений 

 В 2025/2026 учебном году часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений,  используются для реализации образовательных 

потребностей учащихся и их родителей (законных представителей), учитывают 

специфику образовательного учреждения, позволяют реализовывать приоритетные 

направления образования: 

- учебный курс «Русская словесность» в 5-9 классах (по 34 часа); 

- учебный курс «Математическая шкатулка»» в 5- 6  классах (по 34 часа); 

- учебный курс «Математические лабиринты» в 8-9 классах ( по 34 часа); 

- учебный курс «Люби и знай свой край» в 6 классах (по 34 часа); 

- учебный курс «Вокруг света» в 6 классах (по 34 часа); 

- учебный курс «Основные вопросы биологии» в 9 классе (по 17 часов); 

- учебный курс « Познание мира по картам» в 9 классе (по 17 часов); 

- учебный курс «Химия в быту» в 8 классах ( по 34 часа). 

- учебный курс «Физика вокруг нас» в 8 классах ( по 34 часа). 

- учебный курс «Планета растений » в 7 классах ( по 34 часа). 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Реализация Учебного плана на 2025/2026 учебный год осуществляется 

педагогическими кадрами соответствующей квалификации.  

В МОУ СШ № 84 имеется все необходимое оборудование и технические средства, 

необходимые для реализации содержания Учебного плана. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования в МОУ СШ № 84 на2025–2026  учебны йгод 

 

Предметные 
области Учебные предметы 

Классы/Количество часов в неделю Всегочасов 

5 6 7 8 9 В неделю В год 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 442 

Иностранные языки Иностранный 
язык(английский) 3 3 3 3 3 15 510 

Математика и 
информатика Математика 5 5 6 6 6 28 952 

Информатика - - 1 1 1 3 102 
Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2,5 13,5 459 

Обществознание - - - 1 1 2 68 

География 1 1 2 2 2 8 272 
Естественно-научные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 238 

Химия - -  2 2 4 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 238 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 102 

Музыка 1 1 1 1  4 136 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1 1 8 272 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 
2 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 340 

Итого 27/ 918 28/952 30/1020 31/1054 32,5/1105 148,5 5049 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы/Количество часов в неделю Всего часов 

5 6 7 8 9 В неделю В год 

Русский язык и литература Учебный курс «Русская 

словесность» 
1 1 1 1 1 5 170 

Естественно – научные 

предметы 

Учебный курс «Люби и знай 

свой край» 

 

 

1    1 34 

Учебный курс «Основные 

вопросы биологии» 

    0,5 0,5 17 

Учебный курс «Физика 

вокруг нас» 

   1  1 34 

Учебный курс « Планета 

растений» 

  1   1 34 

Общественно-научные 

предметы 

Учебныйкурс «Вокруг света»  1    1 34 

Учебный курс « Познание 

мира по картам» 

    0,5 0,5 17 

Учебный курс «Химия в 

быту» 

   1  1 34 

Математика и информатика Учебный курс 

«Математическая шкатулка» 

1 1    2 68 

Учебный курс 

«Математические 

лабиринты» 

   1 1 2 68 

Всего часов  29 32 32 35 35,5 15 510 

 

Рекомендуемая 

недельная нагрузка 

(при6-тидневнойнеделе) 

 
32 33 35 36 36 5848 

 

 


